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温教高〔2022〕39号

中共温州市委教育工作领导小组秘书组 温州市教育局
关于公布第四届温州高校思想政治工作

案例大赛结果的通知

在温各高校：

为深入学习宣传习近平新时代中国特色社会主义思想、党的

十九大和十九届历次全会精神，进一步提升在温高校思想政治工

作队伍的理论水平和素质能力，根据《中共温州市委教育工作领

导小组秘书组 温州市教育局关于举办第四届温州高校思想政

治工作案例大赛的通知》文件要求，经高校推荐和专家组评审，

确定《自我放弃遇见绝不抛弃，用深情厚爱再塑阳光青年——记

一例严重心理创伤研究生协同育人帮扶案例》等 44篇为思想政
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治工作优秀案例，其中一等奖 6篇、二等奖 12篇、三等奖 22篇。

现将名单予以公布（见附件）。

希望获奖个人再接再厉，进一步创新和改进思想政治教育

工作方式和途径，增强思政育人工作的针对性和实效性，提升学

校思想政治工作水平。请各高校继续总结提炼先进做法和经验，

充分发挥优秀案例示范引领作用，不断提高思政工作专业化科学

化水平。

附件：第四届温州高校思想政治教育工作案例大赛评选结果名单

中共温州市委教育工作领导小组秘书组 温州市教育局

2022年 3月 29日

抄送：省教育厅，市委，市人大常委会，市政府，市政协。

温州市教育局办公室 2022年 3月 29日印发
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附件

第四届温州高校思想政治工作案例大赛评选
结果名单

一等奖（6篇）

1. 李涛 《自我放弃遇见绝不抛弃，用深情厚爱再塑阳光青

年——记一例严重心理创伤研究生协同育人帮扶案例》（温州医

科大学）

2. 金海艳 《从“作茧自缚”到“破茧成蝶”——记一例“心

理育人”案例》（温州大学）

3. 陈 达 《向阳而生，逐光而行》（温州理工学院）

4. 叶晓露 《定制帮扶“职”困生，校企共助“创”未来—

—记一则高职设计类专业学生创业引导案例》（温州职业技术学

院）

5. 高 莎 《“疆”来的梦想“五航”精准守护——记一则

助力少数民族学生成长成才的工作案例》（浙江工贸职业技术学

院）

6. 杨 迪 《生生一起向未来——退役军人大学生组织“飞

鹰连”的佳话》（浙江安防职业技术学院）

二等奖（12篇）

1.王晓华 《浸润式“五维”引领 诊断型赋能成长——高

校“体”字号三全育人载体建设的案例思考》（温州大学）
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2.陈 伊 《以“爱”育心 以“心”育人 筑梦未来》（温

州理工学院）

3.缪新新 《春风化雨，向阳而生》（温州商学院）

4.赵舒展 《“钱袋子”丢失后的何去何从——一起高校网

络诈骗事件的处理和启示》（温州大学）

5.叶 飞 《资助促成长 育人燃梦想——记一例贫困地区

民族女生从“受助者”到“助人者”的励志成长案例》（温州医

科大学仁济学院）

6.胡云君 《解锁生态系统理论视角下的生命密码》（温州

理工学院）

7.涂小莲 《做好有效沟通，善用挫折教育，激发学生潜能

——记一个学渣的“华丽”蜕变》（温州医科大学仁济学院）

8.赵生玉 《“疫”起行动 守护心田》（温州职业技术学

院）

9.贾飞祥 《回心“转”意，让学社衔“接”不失联——以

互动仪式破解共青团组织关系转接困境》（浙江工贸职业技术学

院）

10.周微微 《风景构成法在精神分裂症缓解期的应用——老

师，我得的是不治之症吗？》（温州科技职业学院）

11.喻婷婷 《从自知到自觉，补足精神之“钙”——警惕历

史虚无主义的“五级联动”育人模式探索》（温州职业技术学院）

12.王 朵《履职尽责勇担当，同心同向化危机——记一起

大学生心理危机干预案例》（浙江东方职业技术学院）
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三等奖（22篇）

1.苏 程 《行走的思政课堂，助推“倒数生”上北大——

记一例学困生的逆袭》（温州医科大学）

2.王茹新 《老师，可以再给我一次机会吗——记一位两次

休学学生披荆斩棘的成长过程》（温州医科大学）

3.林丽丽 《小事不拘 大事难防——一则因“小事”引发心

理问题案例的处理与启示》（温州大学）

4.李星珠 《“花样”思政，育人开“花”》（温州理工学院）

5.汪玲玲 《“学渣”逆袭记——场动力理论在学业困难生

帮扶中的应用与实践》（温州医科大学仁济学院）

6.刘 健 《寝言寝语：“室”家人——记一例寝室矛盾化

解案例》（温州医科大学）

7.潘士杰 《向“躺平”说“不”——生命历程理论视角下

的师范生成长引导》（温州大学）

8.郑甜甜 《跨越 1924公里的“大山”来看“海”——记一

例心理危机个案的干预与帮扶》（温州医科大学仁济学院）

9.蔡 轩 《学生因失恋欲跳河轻生——记一例因情感问题

而引发的危机事件处理》（温州商学院）

10.丁佳楠 《重走长征路，筑梦新征程——视觉健康光明行

硕博服务团公益实践项目》（温州医科大学）

11.陈 璐 《挖掘自己，重塑自己——记与双向情感障碍学

生的沟通之路》（温州商学院）

12.李 丹 《从“助人被骗”到“反诈之星”——一名校园
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网络诈骗受害者的进阶之路》（温州职业技术学院）

13.叶晓璐 《从“逢考必慌”到“一战成硕”——记录一名

“考试焦虑”女孩的咨询指导》（浙江工贸职业技术学院）

14.周宁馨 魏 燕 《温暖陪伴，向阳花开——记一则双相

情感障碍学生的帮扶案例》（温州科技职业学院）

15.邵蕾蕾 《“疫”路护航，守护“心灵绿码”——一则因

疫情引发心理问题的思考》（浙江工贸职业技术学院）

16.杨智雯 宋 莉 《可以不爱，请别伤害——记一例个案

突发事件的危机处理》（温州科技职业学院）

17.蒋国明 《让理解和宽容搭桥，跨越矛盾的鸿沟——正确

处理学生寝室的人际关系》（浙江东方职业技术学院）

18.陈奕洁 《守住红色根脉 团员思想纠偏——从“重拾初

心”谈温州学生宗教观的教育引导》（浙江安防职业技术学院）

19.曹一宁《“寻红色根脉 走共富之路”：思政理论课实践

教学新模式探索》（温州城市大学）

20.黄彬婷 徐 杰 《播撒“资助育人”的种子，培育“大

爱无疆”的花朵—记一名少数民族多困学生的成长之路》（浙江

东方职业技术学院）

21.叶 森 《从及时满足到延迟满足，自律性再塑造提升人

格——记一成人大专学生成长的案例》 （温州城市大学）

22.张 怡 《专业赋能 学以致用——创新“双减”和疫情

下校外勤工助学新模式》（浙江安防职业技术学院）


